
 

 

フラダンス教室 体験レッスンのご案内 
 

ゆったりとした音楽にあわせてフラダンスで癒されませんか？どなたにでも踊れるフラダンスです！ 

『ヴィエントＦＣとよの』では、これまでの少年サッカーの活動に加え、今年度から「脂肪燃焼ＹＯＧＡ

教室」「ゴルフスクール」「キックボクササイズ教室」の活動を始めております。 

今回は「フラダンス教室」の体験レッスンを開催いたしますので、ご興味のある方は 

是非ご参加下さい。みなさんでフラダンスを楽しみましょう！ 

日時／平成２７年７月１５日（水） １８：００～１９：００ 

会場／希望ヶ丘 集会所 大会議室 

対象／中学生以上の健康な女性 

講師／ＭＡＳＵＭＩ先生 

募集人員／２０名 ※先着順 

参加費／５００円（体験のみ） 

持ち物／飲み物、タオル、ストレッチができる敷物、あればスカート 

 

  定期開催の希望者が１０名以上おられれば、月２～３回、水曜日１８：００～１９：００、希望ヶ丘集会所 

  年会費3,000円、月会費1,500円～2,250円で定期開催を検討したいと考えております。 

 

【お申し込み】 

お電話・メールで先着順にて受付（氏名、年齢、電話番号、メールアドレスを確認）をし、定員になり

次第締め切りとさせていただきます。 

【お問い合わせは・・】 

ヴィエントＦＣとよの 代表 橋本  電 話：０９０－１１４８－１５２３   

                      メール：viento@maia.eonet.ne.jp 

 

 ◇脂肪燃焼ＹＯＧＡ教室  

    【対象】高校生以上の女性（定員：３０名）  【会費】年会費：3,000円 月会費：1,500～2,250円 

    【頻度・日時】水曜日（月２～３回） 19:20～20:20  【活動場所】希望ヶ丘集会所 

 ◇キックボクササイズ教室 

    【対象】小学１年生～大人（定員：３０名）   【会費】年会費：3,000円 月会費：1,500円 

    【頻度・日時】土曜日（月２回）    18:30～19:30  【活動場所】希望ヶ丘集会所              

 ◇豊能ゴルフアカデミー   

    【対象】小学１年生～大人（定員：２０名）   【会費】年会費：3,000円 月会費：1,500円 

    【頻度・日時】月曜日（月２回）    18:40～19:40  【活動場所】東能勢中学校 

ヴィエントＦＣとよの主催 

その他の活動 


